


TRAINER
Asistencia Técnica para el jugador de Golf

Kin Golfer Trainer Certificado

PROGRAMA

1. Información y contacto.


• Síguenos. Instagram/web: kingolf.es


• Acerca del método.


• Nivel 1 GS-Kin Golfer Trainer- 
Requisitos para acceder.


• Nivel 2 GS-Kin Golfer 
Therapist Espinal Manipulation- 
Requisitos para acceder.


• Nivel 3 GS-Kin Golfer 
Therapist Peripheral Manipulation- 
Requisitos para acceder.


• Uso legal de la marca.


• Utilidad del método. Indicaciones y 
contraIndicaciones del método 
para nivel 1.


2. ¿Qué es el Golf?  Nociones básicas sobre 
el gesto deportivo del golf.


3. Concepto rango fisiológico rango 
anatómico.


4. Sistema de sostén: particularidad de la 
tensión recíproca.


5. Relaciones articulares.

6. Tejido blando.

7. Zonas anatómicas más relevantes para 

el Swing de golf: primarias, secundarias, 
terciarias y compensatorias.


8. Asistencia al movimiento y a la 
movilidad. Protocolo Get Started 
Trainer.

EQUIPO

Raúl Guzmán. DO

Osteópata. DO, Fisioterapeuta

Director de la formación

Desarrollador de la metodología Kin Health

DO FT KH

Rafael Collado. DO

Osteópata DO, Fisioterapeuta

Kin Golfer Pro Certificado

DO FT KH

Alberto Pascual. DO

Osteópata DO

Kin Golfer Pro Certificado

DO KH

Magdalena Riera. DO

Osteópata DO, Fisioterapeuta

Kin Golfer Pro Certificada

DO FT KH

Enrique Martín Durán

Director de Formación en 
Real Federación Española 
de Golf

www.kingolf.es
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NIVEL 1



TRAINER
Asistencia Técnica para el jugador de Golf

www.kingolf.es

REQUISITOS

Para el Nivel 1 de Get Started: GS-KG 
Trainer, es necesario ser Licenciado en 
ciencias del deporte o INEF o ser 
Fisioterapeuta u Osteópata acreditado


(Osteópatas cualificados con formación superior 
ajustada a los parámetros de la normativa europea 
UNE EN 16686/2015).


Para los Niveles 2 y 3: (2) GS-KG Therapist 

Preinscripción: 270€


Solicitar entrevista personal con Raúl Guzmán DO.


La entrevista personal es imprescindible para poder acceder a la plaza del curso.


Las plazas son limitadas y se irán adjudicando por orden de preinscripción. En el caso de que 
después de la entrevista el interesado decida no acceder al curso, correrá el turno para las 
personas que estén en lista de espera.

PRECIOS
Nivel 1 GS-KG


Trainer

12 horas


720€

Nivel 2 GS-KG


Therapist Espinal 
Manipulation


24 horas


810€

Nivel 3 
GS-KG


Therapist Peripheral 
Manipulation


24 horas


810€

HORARIO Y LUGAR

Sábados 25 de Enero y 1 de Febrero de 2025.


6 horas cada Sábado: de 9:00 a 13:00 y de 14:30 a 16:30 
(con un descanso por la mañana de 10 minutos)


El Curso se celebrará en el Centro de Excelencia del Centro Nacional de Golf 
(Real Federación Española de Golf)

Kin Golfer Trainer Certificado

NIVEL 1

Telf: 917507807 608049130


